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第十四期 

  十二月五日，我們訪問了關穎
瑜老師，原來關老師比較喜歡吃
素，較少吃肉。小時候，父母有鼓
勵她多吃肉，但長大後就已經少
吃肉了。 
她最喜歡吃的就

是蔬菜了，她覺得她
會永遠喜歡吃。現
在，她幾乎日日都吃
菜呢! 

小記者: 鄭璟霖 
 

 

 陳嘉玉老師最不喜歡的食物
是苦瓜，因為她不喜愛苦的東
西。小時候都是家人迫她吃，因
為有益，不過陳老師很乖，也會
吃，她吃了很多次呢! 

  而她最喜歡的食物是海苔，她是
長大後才喜歡吃的。有一次，她生
病了，然後她突然拿了海苔來吃，
就這樣開始喜歡吃海苔了。 
 她第一次是在小學時吃。她第一
次吃就覺得很咸。現在她兩天便會
與同學吃一次呢！小記者: 鄧恩諾 

最不喜歡的食物？ 

在十一月，我們訪問了全校同學，成功獲得 152

位同學的回覆，原來全校同學最不愛吃的是榴

槤和西芹！不喜歡吃榴槤的同學，大部份怕它

的氣味；至於西芹，他們比較不喜歡它的味道，

有些同學吃了後更會嘔吐呢！但大部份同學

經家人的鼓勵，都會乖乖地吃。不知道老師們

會有甚麼選擇，快來看看! 

 

 

1. 你最不喜歡哪種食物? 

 

 

你為甚麼不喜歡吃 
 [ 題一 ] 的食物? 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3A 蘇朗悅同學認為平時要穿校服上

學，但今天卻可以穿便服上學，所以她很

興高采烈。她覺得班上穿得最特別的是

歐陽晞程，因為她穿得非常美麗。另外，

她覺得儲 Superkids 易如反掌，因為一星

期都可獲得數個 Superkids。這件衣服是

媽媽買給她，大約五十元，她覺得價錢合

理。        小記者: 盧愷羲 

 

 4A 袁靖霖同學認為「Superkids 便服日」

使他樂不可支，因為他可以穿自己最喜愛的

衣服上學。為甚麼他喜歡穿這件衣服呢？是

因為這是他在訓練營裏穿的衣服。而且，他

這件衣服是免費的，是在訓練營換回來的。

他認為在班裏穿得最特別的是賴敬諾，因為

他穿的足球衣很有型。 

 他覺得如果可以一星期穿一次便服，已

經十分滿足。他還認為要達成這個目標是完

全不難的，因為只要大家同心協力，就能達

到目標。         小記者: 盧愷羲 

 十一月十四日是學校的「Superkids 便

服日」，各班同學都穿着自己喜歡的衣服

回校，而 1B 孫清喬同學亦穿着自己喜歡

的衣服回校。他很喜歡他的衣服，因為是

他最漂亮和最喜歡的，是從日本買回來。 

 雖然那是他最喜愛的衣服，但他的同

學並沒有問起。那件衣服是他的媽媽揀選

給他，他乖乖地穿上了。 

 最後他還説很希望學校繼續推行這個

活動。         小記者: 顏樂琳 

 6A 温展揚很喜歡 Superkids 便服日，因為

大家可以穿自己喜歡的風格。能和同學團結

爭取 Superkids 和多一日穿便服，那他們就一

舉兩得了。這件衣服是他自己選擇的和他覺

得這個目標太容易了，他希望可以難一點。

這一天，他過得很滿足和難忘。 

小記者: 鄭璟霖、孔菁滺 

 
 

 

 

Superkids 便服日 
全級同學同心合力的成果 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 二年級的旅行日目的地是粉嶺的浸會園。 

 首先，他們乘旅遊巴到達目的地，吃了午餐，有飯、

湯、菜、肉……他最喜歡玉米湯，因為玉米湯和飯一起

吃很美味，單是喝也好喝。 

 吃完午餐後，有很多遊戲等着他們呢! 足球、繩

網……他説那裏有有趣的設施，就是足球埸和草地，雖

然他沒有參與踢足球的活動，但是在旁邊看着同學玩

耍，也是一件愉快的事呢! 

 在自由活動時間，他迫不及待到了小食部買零食

吃，他最喜歡的就是小食部了! 但是那裏沒有很多零

食，所以他建議可以多賣一點小食。 

 他感到非常快樂，因為可以和同學

一起，希望下次可以去荃灣，可以看

到朋友。他覺得這次旅行很適合小二

學生。      小記者: 陳天𩓙 

 

 

 

 在十一月二十一日，我們探訪了一年級的同學，

他的名字是何宗憲，今次我們要訪問他關於旅行日。

因一年級年紀尚小，所以學校讓家人陪伴，他就跟媽

媽一起去。 

他和媽媽坐旅遊巴士，到了目的地宣道園。宗憲

最喜歡是打籃球，因為籃球又大又圓。在中午，他和

同學、老師一起吃午餐，他吃了雞肉、菜、蛋……他

都吃得津津有味。 

最後，他們依依不捨地回校了。小記者: 林凱晴 

 

 

小記者體驗營 
 

 

小一小二旅行日 

  

  

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我認為便服日的訪問最難忘，因為我

能看見同學穿了自己喜歡的衣服，而

各位小記者都穿了色彩繽紛、五光十

色的衣服，令我眼前一亮! 我看見有

同學穿家裏最漂亮的衣服，但是有一

些人穿校服，原來他們的課外活動要

穿校服，真是可惜!我認為同心協力就

能爭取機會獲得獎勵希望下次再能穿

便服和訪問其他人。     林凱晴 

 

 

我感到開心，因為第一次被黃

老師邀請，第一次訪問的時

候，我感到有點壓力。之後林

凱晴和譚迦允幫助我，所以之

後就沒有壓力了。  盧愷羲  

 

 

在這個學期的小記者課室

上，我成為了課堂上的大

記者，幫助剛剛開始參加

的小記者。在整個學期裏，

我最欣賞譚迦允，因為她

在各方面都非常認真。我

學會了用雲端硬碟做問

卷，做問卷亦是我最深刻

的活動。    顏樂琳 

我認為第一次去訪問是我最難忘的，因為我沒有試過

訪問別人。我最欣賞的是譚迦允和顏樂琳，因為她們

常常幫助別人，冰雪聰明和教我拍照。    孔菁滺 

 

一個學期已過去了，在這個學期裹，我擔任了「大記者」。因為我在校園小記者

已學了兩年，所以我要教三年級的小記者。我還學了用雲端硬碟做問卷。 

我最深刻的一次活動是我與顏樂琳和陳天𩓙一起設計問卷，而我最欣賞的記者

也是她們，因為當我把事情做錯了，她們也會提醒我。我還要感謝黃老師的教

導。                             譚迦允 

 

雖然我已是五年級，但還是再次成為小記者，

真是十分榮幸。我已經是一個大記者了，可能

不會有甚麼新的東西學，不過我可以教我的小

徒弟們──那些新記者。下學期，我一定會繼

續參加校園小記者的! 希望大家繼續關注我們

的《嶺風》吧! (今期的《嶺風》封面是我畫的喔~)   

陳天𩓙 

我在這個學期和林

凱晴、譚迦允和盧

愷羲一起合作訪問

別人。訪問一、二年

級的同學時，他們

會害羞，我也學習

怎樣做記者，我想

感謝黃老師和組員

們。   鄧恩諾 

小記者心聲 
 

 

我在這個學期裏學了很多事情，最深刻的就是採訪關老

師。透過訪問，我知道她的喜好，看見老師的另一面，

多謝黃老師的教導。           鄭璟霖 


