
嶺南大學香港同學會小學

姊妹學校交流計劃書

2023至2024學年

內地姊妹學校名稱(1): 河南省鄭州市上街區錢學森小學

內地姊妹學校名稱(2): 北京市朝陽區實驗小學

請說明擬舉辦交流項目的名稱和初步構思，以及監察和評估成效的方法。

項目

編號
交流項目名稱及內容 預期目標 監察／評估 預算開支

1. 「豫港同心」分享活動（一）

嶺小學生透過早會分享2223學年暑期交

流心得，讓全校師生初步認識姊妹學校及河

南當地的文化。

⮚ 2023年暑假期間，嶺小的風紀隊、升旗

隊及基本法大使成員已經前往位於鄭州

的姊妹學校及當地進行交流和考察，將

行程製作成影片、簡報及小冊子，將會在

2023-2024學年的上學期透過早會向全

校學生分享交流

⮚ 進行視像會議，實時連線姊妹學校，請雙

方學生進行交流活動

· 增加對姊妹學校

的了解

· 提升國民身份認

同感

· 了解中華文明的

起源

· 豐富學習經歷

· 80%學生參

與交流活動

，對姊妹學

校及河南的

認識有所增

加

· 100%前往

當地交流的

學生能在早

會進行分享

視像會議設備

（已用2223年
津貼購置

Surface Pro
及無人機）

2. 「豫港同心」參觀交流計劃

嶺小暫定於2024年3月24日至3月28日

期間組織至少6名老師及40名學生赴河南鄭

州上街區錢學森小學進行為期5天的姊妹學

校交流活動。

· 參觀校園環境，整體感知姊妹學校的管

理特色

· 聽取校領導介紹學校的課程及特色活動

· 插班學習，到校內航天科技館進行體驗

活動，走班選課及藝術社團學習

· 無人機校際比賽活動

· 增加對姊妹學校

的了解

· 提升國民身份認

同感

· 提升對科技的興

趣

· 80%學生參

與交流活動

，增加對姊

妹學校及中

華漢字文化

的認識

每位學生資助

$2000

教師費用

$30,000

總數$110,000



項目

編號
交流項目名稱及內容 預期目標 監察／評估 預算開支

3. 「豫港同心」分享活動（二）

嶺小學生透過下學期的早會分享在河南

鄭州上街區錢學森小學的交流心得，讓全校

師生進一步認識姊妹學校的辦學特色及中華

文化發源地的相關知識。

· 早會分享（簡報）

· 開放日交流成果展（影片、小冊子、團刊

分享）

· 增加對姊妹學校

的了解

· 提升國民身份認

同感

· 了解中華文明的

起源

· 豐富學習經歷

· 20%前往當

地交流的學

生能在早會

進行分享

·

視像會議設備

（已購置）

4. 「京港共融」參觀交流計劃

嶺小初步定於2024年3月14日至3月18
日期間，組織至少6名老師及40名學生赴北京

朝陽區實驗小學進行為期5天的姊妹學校交

流活動。

· 參觀校園環境，整體感知姊妹學校的管

理特色

· 聽取校領導介紹學校的課程及特色活動

· 插班學習，感受北京傳統文化，走班選課

及藝術社團學習

· 藝術社團交流活動

· 增加對姊妹學校

的了解

· 提升國民身份認

同感

· 豐富學習經歷

· 80%學生參

與交流活動

，增加對姊

妹學校及祖

國首都北京

的認識

每位學生資助

$2000

教師費用

$30,000

總數$110,000

5. 「京港共融」分享活動

嶺小學生透過下學期的早會分享在北京

朝陽區實驗小學的交流心得，讓全校師生初

步認識姊妹學校辦學特色及北京當地文化。

· 早會分享（簡報）

· 開放日交流成果展（影片、小冊子、團刊

分享）

· 增加對姊妹學校

的了解

· 提升國民身份認

同感

· 了解中華文明的

起源

· 豐富學習經歷

· 20%前往當

地交流的學

生能在早會

進行分享

·

視像會議設備

（已購置）

6. 「燕去魚來」計劃

嶺小初小三年級（暫定）學生透過中文科

寫作課學習實用文書信，以紙筆書信的形式

與河南錢學森小學的學生進行交流。

⮚ 嶺小學生介紹嶺小及香港的特色

⮚ 嶺小學生從回信中了解錢小的辦學特色

· 豐富學習經歷

· 與姊妹學校的學

生加強聯繫、建

立友誼

· 100%學生參與 ·

$1000（購買

郵票、信封及

快遞費用）

7. 「同課異構」計劃

嶺小教師團隊參與姊妹學校老師舉行的

視像會議、線上教學分享會或進行教研。

· 提升教師的教學

效能

· 增進友誼

· 80%本校相關

科目教師參與

· 校內教學觀摩

· $4000（書
本、教研材

料）



項目

編號
交流項目名稱及內容 預期目標 監察／評估 預算開支

⮚ 語文科：與河南錢學森小學進行交流

⮚ 數學科：與北京朝陽實驗小學進行交流

· 增強教研氣氛 · 教學成果展

本校擬舉辦的姊妹學校活動所涵蓋層面及有關資料如下：

(請在適當的方格內填上✔號(可選多項)及/或在「其他」欄填寫有關資料)

甲.管理層面（*擬舉辦 / *不擬舉辦）(*請刪去不適用者)

交流項目 預期目標

編號 🗹 描述 編號 🗹 描述

A1 🗹 探訪/考察 B1 🗹 增進對內地的認識和了解

A2 □ 校政研討會/學校管理分享 B2 🗹 增加對國家的歸屬感/國民身份的認同

A3 🗹 會議/視像會議 B3 🗹
交流良好管理經驗和心得/提升學校行

政及管理的能力

A4 🗹
與姊妹學校進行簽約儀式/商討交流

計劃
B4 🗹 擴闊學校網絡

A5 □ 其他(請註明) : B5 🗹 擴闊視野

B6 🗹 建立友誼/聯繫

B7 🗹 訂定交流計劃/活動詳情

B8 □ 其他(請註明) :

乙.教師層面（*擬舉辦 / *不擬舉辦）(*請刪去不適用者)

交流項目 預期目標

編號 🗹 描述 編號 🗹 描述

D1 🗹 探訪/考察 E1 🗹 增進對內地的認識和了解

D2 🗹 觀課/評課 E2 🗹 增加對國家的歸屬感/國民身份的認同

D3 🗹 示範課/同題異構 E3 🗹 建立學習社群/推行教研

D4 🗹 遠程教室/視像交流/電子教學交流 E4 🗹 促進專業發展

D5 🗹 專題研討/工作坊/座談會 E5 🗹 提升教學成效



D6 □ 專業發展日 E6 🗹 擴闊視野

D7 □ 其他(請註明) : E7 🗹 建立友誼/聯繫

E8 □ 其他(請註明) :

丙.學生層面（*擬舉辦 / *不擬舉辦）(*請刪去不適用者)

交流項目 預期目標

編號 🗹 描述 編號 🗹 描述

G1 🗹 探訪/考察 H1 🗹 增進對內地的認識和了解

G2 🗹 課堂體驗 H2 🗹 增加對國家的歸屬感/國民身份的認同

G3 🗹 生活體驗 H3 🗹 擴闊視野

G4 🗹 專題研習 H4 🗹 建立友誼

G5 🗹 遠程教室/視像交流/電子學習交流 H5 🗹 促進文化交流

G6 🗹 文化體藝交流 H6 🗹 增強語言/表達/溝通能力

G7 🗹 書信交流 H7 🗹 提升自理能力/促進個人成長

G8 □ 其他(請註明) : H8 🗹 豐富學習經歷

H9 □ 其他(請註明) :

丁.家長層面 （*擬舉辦 / *不擬舉辦）(*請刪去不適用者)

(註 :學校不可使用姊妹學校計劃津貼支付家長在交流活動的開支)

交流項目 預期目標

編號 🗹 描述 編號 🗹 描述

J1 🗹 參觀學校 K1 🗹 增進對內地的認識和了解

J2 🗹 家長座談會 K2 🗹 增加對國家的歸屬感/國民身份的認同

J3 🗹 分享心得 K3 🗹 擴闊視野

J4 □ 其他(請註明) : K4 □ 加強家校合作

K5 🗹 加強家長教育

K6 □ 交流良好家校合作經驗和心得

K7 □ 其他(請註明) :

擬運用的監察/評估方法如下：



編號 🗹 監察/評估方法

M1 🗹 討論

M2 🗹 分享

M3 🗹 問卷調查

M4 🗹 面談/訪問

M5 🗹 會議

M6 🗹 觀察

M7 🗹 報告

M8 □ 其他(請註明) :

津貼用途及預算開支：

編號 🗹 交流項目 支出金額

N1 🗹 到訪內地姊妹學校作交流的費用 HK$220,000

N2
🗹

在香港合辦姊妹學校交流活動的費用
HK$3,000

（如姊妹校回訪）

N3 □ 姊妹學校活動行政助理的薪金 (註:不可超過學年津貼額的20%) HK$0

N4 □ 視像交流設備及其他電腦設備的費用 HK$0

N5
🗹

交流物資費用
HK$5,000（教研材料

及書信計劃）

N6 🗹 在香港進行交流活動時的茶點開支(註:不可超過學年津貼額的2%) HK$2,000

N7 □ 老師的一次入出境簽證的費用(註:不可超過學年津貼額的1%) HK$0

N8 □ 其他(請註明) : HK$0

N9 🗹 學年預計總開支 HK$230,000

N10 □ 沒有任何開支 不適用


